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EXPLORACAD SENUAL

A vitima nao escolhe se
submeter a essa situagao:
€ FORCADA ¢ EXPLORADA.

Mas muitos optam por fingir
gue essa realidade ndo existe...

Outros chegam a acreditar
gue a pratica ajuda

no sustento da
CRIANGA/ADOLESCENTE
ou da FAMILIA.




COMO IDENTIFICAR QUE

UMA CRIANGA
[STA SOFRENDO

ABUSO SENUAL?

SINAIS DE ALERTY
QUE PODEM INDICAR

dBUSO SEXUAL
INFANTIL

'I MUDANGAS DE COMPORTAMENTO

Mudanga no padrao de
comportamento da crianga, como
alteragdes de humor entre retraimento
e extroversao, agressividade repentina,
vergonha excessiva, medo ou panico.



2 PROXIMIDADES EXCESSIVaS

O abusador, muitas vezes, manipula
emocionalmente a crianga, que nao
percebe estar sendo vitima e, com isso,
costuma ganhar a confiancga.

3 COMPORTAMENTOS INFANTIS
REPENTINOS

Se a crianga/adolescente voltar a ter
comportamentos infantis, os quais ja havia
abandonado anteriormente, € um
indicativo de que algo esteja errado.

4 SILENCIO PREDOMINANTE

E essencial explicar & crianca que nenhum
adulto ou crianga mais velha deve manter
segredos com ela que ndo possam ser
compartilhados com pessoas de confianga,
Ccomo O pai e a mae, por exemplo.



5 MUDANCASs DE HABITO SUBITAS

Uma crianga vitima de violéncia, abuso ou
exploragao também apresenta alteragdes de
habito repentinas. O sono, falta de
concentragao, aparéncia descuidada, entre
outros, sao indicativos de que algo esta errado.

B COMPORTAMENTOS SEXUQIS

Criangas que apresentam um interesse por
guestdes sexuais ou que fagam brincadeiras
de cunho sexual, e usam palavras ou desenhos
gue se referem as partes intimas, podem estar
indicando uma situagao de abuso.

7 TRAUMATISMOS FISICOS

Os vestigios mais 6bvios de violéncia sexual
em menores de idade sao questdes fisicas,
como marcas de agressao, doencas
sexualmente transmissiveis e gravidez.
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8 ENFERMIDADES PSIC0SSOMATICAS

Problemas de salde, sem aparente causa
clinica, como dor de cabecga, erupgdes na
pele, vémitos e dificuldades digestivas,
que, na realidade, tém fundo psicolégico
e emocional.

9 QUEDA NO RENDIMENTO
ESCOLAR

Observar queda injustificada na
frequéncia escolar ou baixo
rendimento causado por dificuldade
de concentragdo e aprendizagem.



SEMAFORO Atividade lUdica e didatica

DO que ensina a crianga onde
TOQU E pode ou nao ser tocada.

NAO
PODE
TOCAR

PODE
TOCAR

NAO TEM
PERIGO

ATENGAO
DEVO TOMAR

CUIDADO

O ABUSO E A EXPLORAGAO SEXUAL DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES sao CRIMES
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Como denunciar?
181 197 190 100

DISQUE

Junte-se a PCMG no combate!
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