SETEMBRO AMARELO: PCMG REALIZA ACOES DURANTE O MES

Dando continuidade as a¢des realizadas durante todo o més em apoio a campanha Setembro Amarelo, acontece hoje a
live com o psiquiatra do Hospital da Policia Civil, Paulo Repsold e a voluntaria Norma, do Centro de Valorizacao da Vida
(CVV). O encontro de hoje tem objetivo de destacar a importancia do apoio emocional na prevencéo ao suicidio.

De acordo com dados da Organizagdo Mundial de Saude (OMS), uma pessoa tira a prépria vida a cada 40 segundos.
Por ano, mais de 1 milh&o de suicidios acontecem no mundo. Com isso, a PCMG busca alertar e conscientizar o publico
sobre a questao.

Busque ajuda

“Discutir sobre o0 assunto abre caminhos para outras possibilidades, além de traduzir aos servidores da instituicdo que
eles ndo estdo sozinhos”, destacou a Diretora de Recursos Humanos. Para tanto, servidores que precisam de ajuda ou
gue conhecem algum colega que j& teve sentimentos e/ou pensamentos de querer acabar com a propria vida podem
procurar a Diretoria de Recursos Humanos, pelos telefones (31) 3330-6312/6318; o Centro de Psicologia do Hospital da
Policia Civil, (31) 99807-9670; o Hospital da Policia Civil, (31) 3247-8323, ou até mesmo o Centro de Valorizagdo da
Vida (CVV), pelo numero 188.
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