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Campanha #Compartilhe Afeto

Compartilhar afeto, nesse momento, também é uma forma de proteger as pessoas. O escrivão Eurico Rosa tem uma
nova mensagem para você.

É o novo vídeo da Campanha #CompartilheAfeto, lançada pela PCMG na última semana.

Atenção, servidor da PCMG! Aguardamos o seu vídeo com uma mensagem motivacional. Envie para o número (31) 9
9808-7670.

Você pode falar sobre a sua rotina. Mostrar o que tem feito para cuidar da sua saúde mental. Gravar alguma atividade
que faz em casa nos momentos de folga, por exemplo. Pode ser uma atividade física, cantar o trecho de uma música ou
ler parte de um poema.

Não se esqueça de se apresentar, dizendo rapidamente o seu nome, a carreira e a cidade onde mora. As mensagens
poderão aparecer em nossas redes sociais oficiais.

Precisou sair? Não se esqueça da máscara. Mas se você pode, fique em casa.

Clique aqui para assistir ao vídeo.
Inscreva-se no nosso canal e ative as notificações para acompanhar as novidades e ser avisado assim que a nossa live
começar.
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