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Materiais para auxílio no período de distanciamento social

Atualmente, várias medidas foram tomadas para evitar aglomeração de pessoas e, consequentemente, a propagação
da Covid-19. Com o período de distanciamento social, a Coordenação Pedagógica/PCMG da Escola Estadual Ordem e
Progresso está preparando materiais para auxiliar os alunos, servidores e sociedade em geral.
Já estão disponíveis algumas publicações e, frequentemente, será atualizada a página da Academia de Polícia Civil
(Acadepol), pelo link https://acadepol.policiacivil.mg.gov.br/noticia/listar?tipo=noticia_eeop, com dicas de planejamento
de rotina, saúde mental, Cefet/Coltec e Enem, redação, dicas de leitura, filmes e outras atividades.
A Diretora da Acadepol, Delegada-Geral Cinara Moreira, destaca que esta é uma forma de contribuir para a saúde e o
bem-estar das pessoas neste período. “A Acadepol está desenvolvendo vários projetos com vistas a criar alternativas à
sociedade em geral para um melhor aproveitamento do tempo durante este processo de confinamento”, concluiu.
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